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authentigue ef solidedre



Un événement trail nature, authentique
et solidaire

Depuis plus de 20 ans, le Trail des Coursieres est une aventure humaine, sportive mais aussi
une fierté locale. Cet événement réunit des milliers de traileurs passionnés au cceur d'un
territoire naturel exceptionnel : les Monts du Lyonnais.

Avec plusieurs formats de course - de la découverte a l'ultra-trail - ce rendez-vous sportif
attire un public éclectique - de sportifs confirmés, d'amoureux de la nature, d'amateurs de
patrimoine et leurs familles.

Le Trail des Coursiéres, bien plus qu’une simple course

Ce projet est porté par les 200 bénévoles de l'association ATOS, en collaboration avec la Team
Trail des Coursiéres qui gére le parcours et balisage des courses. Cette solide communauté
est rassemblée par la méme passion du trail et I'envie de partager I'effort ensemble.

Cette solidarité se retrouve au cceur de I'engagement des accompagnateurs de joélette
gui soutiennent, accompagnement et partagent la beauté du trail avec les personnes en
situation de handicap.

Enfin et surtout, c'est une grande féte
dans les Monts du Lyonnais, un moment
de rencontre entre passionnés, au coeur
de la nature, ou bénévoles, associations
et partenaires unissent leurs forces pour
faire vivre un esprit de convivialité et de
solidarité.

« Merci au Trail des Coursiéres ! Une
fois encore, vous nous avez gates :
parcours, organisation, gentillesse des
bénévoles. C'est un vrai plaisir de vous

retrouver chaque année ! Rendez-vous
pour l'hivernale ! »

Franck Berthillot, ultra-trailer




Des courses pour tous les passionnés

Le Trail des Coursieres, c'est deux rendez-vous incontournables dans I'année : une édition
hivernale et une printaniere, pour vivre le trail au rythme des saisons dans les Monts du
Lyonnais.

Chacune de ces courses propose - du coureur débutant au traileur confirmé - des parcours
exigeants ou accessibles, des terrains pleins de caractére, mais toujours le méme esprit :
permettre a toutes et a tous de se dépasser, de vibrer ensemble et de vivre une expérience
authentique au coeur de la nature, dans une atmosphére conviviale et solidaire.

Ces courses génerent un flux de visiteurs qui viennent découvrir le patrimoine et la
gastronomie des Monts du Lyonnais et ainsi font vivre 'économie locale.

Trail hivernal des Coursiéres, 2 courses
Le dimanche 11 janvier 2026 a Saint-Martin-en-Haut

Le 33 km - complet, inscriptions closes Le 16 km - complet, inscriptions closes
41300 m D+ &4 500 m D+

Départ a 8nh30 Départ a 9h00

Place de I'Eglise a Saint-Martin-en-Haut Place de I'Eglise a Saint-Martin-en-Haut
Arrivée : Salle des fétes - Place du Plomb Arrivée : Salle des fétes - Place du Plomb

a Saint-Martin-en-Haut a Saint-Martin-en-Haut



L'Ultra-trail des Coursiéres, 4 courses et des formats enfants
Le samedi 9 mai 2026 a Saint-Martin-en-Haut

L’'ultra-trail des Coursiéres - 104 km
& 4200 m D+/D-

Départ a 5h

Départ et arrivée : Salle des sports du
petit Pont a Saint-Martin-en-Haut

4 points ITRA

UTMB Index TO0OK

Qualificatif Western States 2027

Le 24 km des Coursiéres

& 820m D+/D-

Départ a 1oh

Départ et arrivée : Salle des sports du
petit Pont a Saint-Martin-en-Haut

1 point ITRA

Les P'tites Coursiéres
Départ du 1km a 9h15
Départ du 2 km a 9h30
Départ du 3 km a 9h45
Salle des Sports
Saint-Roch a Pomeys

Le Trail des Coursiéres - 50 km
#1900 m D+ /1800 m D-

Départ a 11h : Place du marché

a Saint-Symphorien-sur-Coise

Arrivée : Salle des sports du petit Pont
a Saint-Martin-en-Haut

2 points ITRA

UTMB Index 50K

Le 12 km des Coursiéres

&4 410m D+/D

Départ a 1oh

Départ et arrivée : Salle des sports du
petit Pont a Saint-Martin-en-Haut

« Merci a ATOS pour cette organisation parfaite
et a tous les «Mousquetaires bénévoles» qui m’ont
apporté réconfort et encouragements dans les
moments difficiles, leur gentillesse n'a d’égale que
leur bonne humeur. »

Stéphane Richez, ultra-traileur
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Les chiffres clés

Une audience ciblée et engagée de sportifs, familles, locaux, touristes et
influenceurs outdoor.

Site internet

67 000

visites / an

Newsletter

15 300

contacts qualifiés

5

newsletters par an

@ Facebook

6900

abonnés

Instagram

1900

followers

40 000

vues
(du 01/08/25 au 31/10/25)

« Que dire des bénévoles sur le parcours, aux ravitos au départ, a I'arrivée leurs
encouragements, leur gentilesse, leur disponibilité, leur bienveillance... ! »

Cédric Périer, ultra-trailer




L'édition 2026 en chiffres

Trail hivernal : dimanche 11 janvier > 2 courses

L'ultra-Trail printanier : samedi 9 mai > 4 courses et 1 format enfants

6 courses adultes 3 courses enfants 23 communes traverseées

Trail Hivernal

Ultra-Trail
16 «m, 500 D+ 12 «m, 410 D+
33 km, 1300 D+ participants 24 km, 1900 D+
g ........................................................................ g 50 km’ 4"0 D+
+de 200 : :
bénévoles : 24 . cdition : 104 km, 4200 D+

Tout cela est possible grace a votre soutien,

parce que nos valeurs résonnent avec les votres.

Soutenirle Trail des Coursieres, c'est bien plus qu'un simple partenariat: c’est un engagement
pour la solidarité, les valeurs du sport et notre territoire.

Rejoignez I'aventure en choisissant I'une de nos trois offres de partenariat et faites partie
de cette belle aventure humaine.



Rejoignez I'aventure du Trail des Coursiéres

SraNzarE ) T =g rew S8 28 TRAILS HIVERNAL ET PRINTANIER 2026

*. Montant du partenariat: 1500 €
.~ Grace a la réduction fiscale, le coat réel pour votre entreprise est de 600 €

SPaNzap = T RS E s (e 2B TRAILS HIVERNAL ET PRINTANIER 2026

~. Montant du partenariat: 1000 €
" Grace a la réduction fiscale, le colt réel pour votre entreprise est de 400 €

TRAILS HIVERNAL ET PRINTANIER 2026

-, Montant du partenariat: 800 €
* Grace a la réduction fiscale, le coat réel pour votre entreprise est de 320 €

Deveres parteraire dun défe que fadt rayorner les MWlonts du Lyornads /

La cerise sur le paté aux pommes
Notre association est d’'intérét genéral, selon I’Article 238 bis du CGl, et peut
émettre des recus fiscaux en vue d’une défiscalisaiton de 60% du don et dans
la limite de 0,5% du Chiffre d’Affaires HT - au bénéfice de ses donateurs.




Visibilité site internet et réseaux sociaux - Trails hiver et printemps 2026
Abonnés Facebook : 6900 | Followers Instagram : 1900 [ Instagram : 49 000 vues sur octobre 2025

Logo intégré a la newsletter

Envois a notre base de 15 300 contacts qualifiés, locaux,
régionaux, nationaux. 5 parutions par an. Avec intégration de
votre logo cliquable et redirigé vers votre site internet.

Logo sur le site officiel du Trail des Couriséres
Visites : 67 000/ an.

Logo cliquable et redirection via le lien de votre choix - sur la
page Partenaires.

Logo cliquable dans le slideshow sur la page principale.

Kit Communication

Envoi des deux films officiels des éditions 2026.

Envois de vos photos lors de la remise des prix, en votre présence
(11 janvier & partir de 10h30 ;9 mai a partir de 18h).

Visibilité sites stratégiques - Trails hiver et printemps 2026

Logo sur les arches Trail des Coursiéres

Emplacement stratégique, tres prisé car tres photographié.

2 cotés, dimension logo vertical : 120x250 cm - logo oblique :
120x120 cm.

A Saint-Martin-en-Haut ou & Saint-Symphorien-sur-Coise, selon
les éditions et la disponibilité des encarts.

Logo et message dans site d'arrivée
Pour les deux éditions 2026 - projection de votre logo a la salle
des sports.

Remerciements au micro dans le site d'arrivée
Nom de votre entreprise annonceé 4 fois sur toute la journée.

Oriflamme ou Banderole sur le site d'arrivée

A la salle des sports & Saint-Martin-en-Haut.

A fournir J-1> samedi 10 janvier et le vendredi 8 mai 2026.
Oriflamme Hauteur max 4 m ou Banderole max 3 m.

Espace stand Partenaire

A la salle des sports & Saint-Martin-en-Haut.
Maximum 3 m linéaire. Pas de micro autorisé.

A installer avec nos placiers - vendredi 8 mai 2026.

Gestion d'un ravitaillement a vos couleurs - optionnel
Uniquement en mai sur le ravitaillement de Chabaniére (Saint-
Didier-sous-Riverie) Maximum 6 m linéaires & convenir avec le
responsable.

A installer J-1> le vendredi 8 mai 2026.

Remise des récompenses podium par vos soins

Heures d’arrivées estimées, merci d'étre présent sur le site un peu
en avance. Un sms d’invitation vous sera envoyé en amont.
Participation a la remise des récompenses aux 3 finishers de
chaque course.

Photos prises par nos soins et envoyées dans le Kit
Communication.

Dossards offerts

Ces dossards sont précieux, faites en sorte qu'ils soient portés :)
Pour la course de votre choix sur les deux éditions 2026 : du 16 km
a l'ultra-trail.

Soirée Trail des Coursiéres
2 Invitations a la journée des bénévoles et partenaires, avec la
Team des Coursieres. Date et lieu a préciser courant 2026.
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Les bénévoles

Derriére chaque traileur qui passe sous l'arche, il y a une chaine invisible de formidables

bénévoles, de supporters qui encouragent et des partenaires comme vous, qui rendent
I'effort possible.

La team des Coursieres

La Team Trail des Coursiéres, c'est une communauté d'une centaine de coureurs qui
pratiguent ensemble la course a pied en nature et qui participent tout au long de I'année a

des courses sur tout le territoire francais. Elle collabore, gére la partie balisage et les parcours
des courses.



La solidarité du Trail des Coursiéres

La Solidarité du Trail des Coursieres organise des randonnées découvertes et participe a des
épreuves sportives aux cotés d'enfants et d’'adultes en situation de handicap.

Les valeurs de solidarité, partage et dépassement de soi sont au coeur de notre association.
En soutenant le Trail des Coursiéres, vous ne vous contentez pas d'un appui financier ou
logistique : vous devenez un acteur clé d'un événement humain, qui donne souffle a la
solidarité et au territoire.

Le 29 novembre 2025, une équipe d’'une quarantaine de personnes se sont lancés
le défi d’emmener Alexandre en joélette sur la mythique Saintélyon.

« On est' Tous firndshers quand (e solidardls passe la /c'gna »

Merci a celles et ceux qui
soutiennent le Trail des Coursiéres
En soutenant le Trail des Coursiéres, vous donnez bien plus que des

moyens financiers ou logistiques, vous donnez du souffle a la solidarité et a
un territoire, vous devenez moteur d'un formidable événement humain.

Association reconnue d'intérét général & caractere social et sportif (Article 238 bis du CGl), vos dons
ouvrent droit a une déduction fiscale de 60 %.
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